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EN MATAWINIE
SE NOURRIR 

Semons nos possibilités
2e édition

L’objectif de Se nourrir en
Matawinie
Pour une deuxième année, l’évènement Se nourrir
en Matawinie vise à rassembler les acteurs du
système alimentaire (entreprises, institutions,
organismes, municipalités, intervenants
politiques, groupes de citoyens et citoyennes)
afin de favoriser les échanges et les
collaborations entre tous ceux et celles qui
contribuent et/ou qui désirent contribuer à des
initiatives visant un ou des axes du système
alimentaire matawinien. 

Au cours de cette journée, vous aurez l'occasion
de rencontrer des acteurs clés de ce système
alimentaire, d'échanger des idées novatrices, de
partager des expériences et de découvrir de
nouvelles opportunités de partenariat. Des
conférences inspirantes, des ateliers interactifs et
des sessions de réseautage permettant
d'approfondir les connaissances et de tisser des
liens durables avec d'autres professionnels du
secteur seront à l’ordre du jour.

La mission de SADM
Favoriser et soutenir les collaborations
entre les organisations (entreprises,
institutions et organismes), les
municipalités et la population qui
travaillent au développement du système
alimentaire durable de la Matawinie en vue
de susciter, consolider, propulser et/ou
faire rayonner les initiatives structurantes,
les compétences et les expertises
matawiniennes.

La vision
Être un réseau reconnu d’entraide mettant
en place des actions pour un système
alimentaire durable fonctionnel, inclusif et
régulé pour la population de la Matawinie.



16h15
Vin, Cidre & réseautage

11h15 
Dévoilement du Guide de
communauté de pratique

et approvisionnement
institutionnel

 Par 
Lucile Goude & 

Lyne Royer

15h00
Atelier sur la

mutualisation du
transport

14h00
La mutualisation du
transport dans une

perspective matawinienne
Par 

Maryse Paquette

9h30
Serriculture et possibilités

Par 
Hélène Dubé

Consultante en horticulture

9h00
Ouverture de la journée

10h30
Atelier de partage de

pratique : Vers l’autonomie
alimentaire 

13h00
Panel : 

Les enjeux du développement
durable en agriculture

 
Julie Leclerc

Jonathan Bordeleau
Emmanuel Beauregard

Camille Robillard
Animé par 

Christiane Saucier
Organisatrice communautaire au

CISSS de Lanaudière

17h30
Fin du Forum

8h15
Accueil

12h00
Diner préparé par 

Le Fermier et son fumoir
Lorsqu'un agriculteur est aussi

passionné d'alimentation et de BBQ
cela devient alors un fermier qui se

promène avec son fumoir pour vous
faire découvrir des menus cochons,

mais aussi raffinés dans le confort de
votre foyer ou dans un évènement

public!

**Pour toutes questions sur le repas
merci de nous envoyer un courriel à

promotion@ccbm.qc.ca 


